INpumepnoe unkanynoe aecaruanestoe menio MKOY «11O n BooBo» eTpykTypHbie noapasaenenns Ciaenuosal3a 2023-2024 roa ¢ 1-4 xaace

OH.
Ne Mprem muu, M:cc [Tuwessie Bewectsa (r) LIEH. Buramuubl (Mr) MuHepanbHbie Belecrsa (Mr)
pen” HauMeHoBaHHe Onioaa nopu Kian
i B Y% B1 ¢ A E Ca P Mg Fe
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12| 13 14 15 16
1 neHs
3aBTpak
54-20- |OMIET C 3eeHbIM FOPOLLIKOM 185 11.9 131 5.9 189.4
2020
54-2ry-2 |Yaii ccaxapom 200 0.2 0 6.4 26.8.
020
Ipom |f16n0ko (mowTyuHo) 120 0,5 0,5 11.8 53.3
lpom |BaToH ifoanpoBaHHbIii 40 3.2 0.4. 9.6. 95
IMpom |3edup 35 0.3 0 7.9 3.2
Wroro 3aBTpak: 520 16.1 14 71.6 477.7.
Oben
170 |Jlamua ¢ kypamu 250 25.7 14.27 19.09 225.5 0,13 0,91 0 12 0 300,9 44,04 2
412 |burouku 90 135 9.6 8.36 169.7 0,02 0 0 13| 39.8 74,8 9,12 1
72 | Canar M3 CBEKHMX OrypuLOB 60 28
534 | Puc otBapHOii ¢ Maciom 180/5 4.23 4.48 46.42 2421 0,03 17 0 2 0 40 20 0,8
644 |Komnor u3 cyxopykros 200 0.19 0 |12.95 59.4. 0 21 0 38| 152 7.6 557 0.76
Xned pxkanoit 30 1,98 0,36 11,88 61,8 3 0 0 3 34 45 14,4 1.2
Xned nuieHnyHbli 20 23 0.8 13.5 128

959.8




2 IeHb

54-283- |Csexina oTBapHas AOJbKaMU 60 0.9 0.1 5.2 25.2
2020
54-1r-2 |MakapoHbl OTBapHEIC 160 5.7 5.2 35 209.9
020
53-193- |Macino cnuBoYHO(MOPLIUAMHM) 10 0,1 7.3 0.1 66.1
2020
54-13p- |Kotnera peiOHas TF00UTENBCKAS 90 11.6 3.5 55 99.8
2020 (Tpecka)
54-3ru- |Yaii ¢ tTMMOHOM 200 0.2 0 0 0.8.
2020
IIpom |baToH ioaupoBaHbIN 30 24 0,3 14.7 71.2
HWroro 3aBTpak: 545 20.9 16.5 67.1 500.1
Oben
Cyn ropoxoBblil ¢
123 |kaprodenem 250 5.53 5.59 10.93 11251 |0,01 209| 16 |50.2 178 24,07 0,17
298 [KaprodensHoe mope 180 3.6 0.4 6.93 171.58
469 l'onens ¢ oBomamu 100 5.2 10 20 357.7
714 Yait ¢ caxapom 200 0,22 24.8. 142. 0,02 4,86 0 25 10,8 3,6 3,6| 0,7
110 X71e6 pxaHou 30 1,84 0,33 11,08 54.30. 3 0 0 3 8,4 45 14,4 1,2
111 X11e6 mmeHnYHbIN 30 52.40
61 Canat u3 cBexeil KamycTsl 60 0.8 3.0 36
926.49




3 neHn

3aBTpak
54-113- [CanaT u3 MOPKOBH H SI0JIOK 70 0.6 7.1 5 86.7
2020
54-6k-2 [Kama Bs3Kkas MOJOYHAS 200 8.3 10.1 37.6 274.9
020 IIIEHHAs
54-23ru [KodeiiHpIiI HAMUTOK C MOJIIOKOM 200 3,9 2,9 8.2 86
2020
ITpom barton fionupoBaHHbII 30 24 0.3 14.7 71.2
Hroro 3aBTpak: 500 15.2 20.4 68.5 518.8
O6en
139| Ilu u3 cBexeit 11
KAy CTbt 250715 5,09 10,02 6.93 | 171,58 6 19 37 | 1218 | 27.74
406  |IInoB ¢ mscoMm 240 18.29 18.17 43.31 |410.28
639 KoMIoT 13 CBEXHX S0JIOK 200 0.19 13.33 53.33 0 3.8 114 7.62 571 0.76
45| Canat n3 CBeXHX OTYpPIOB I 60 0,44 3,63 1,6 35.2
ITOMHUJIOP
110 Xneb prxaHoi 30 1,84 0,33 11,08 54.30 3 3 8,4 45 14,4 1,2
111 X1ned NueHuYHbIH 30 2.31 0.42 13.86 | 52.40
767.89
4 neHp
3aBTpak
54-21-20 [3amexanka U3 TBOpOra ¢ 150 15.6 9.2 26.2 249.6
20 MOPKOBBIO
54-21 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.7 3,5 12.5 100.4
ra-20
20
IIpom|mManmapun 100 0.8 0.2 7.5 35
IIpom | MoJioKO CTYIIEHHOE C caxapom 20 1.4. 1.7. 111 65.5.




ITpom |BbatoH HoaupoBaHHBII r 30 2.4 0.3 14.7. 71.2
Hroro 3aBTpak: 500 24.9 14.9 72 521.7.
Oben
155 Cyn pucoBblit 250 5,53 5,39 10,93 168.3 0,01 0 20,9 16 50,2 171,3 18,43 | 0,17
412 Tynsm 100 9,45 6,48 6,04 169.71 0,16 11,4 45,8 1,7 26,3 | 209,1 14,88 | 4,38
73 Canat U3 CBEXHUX OTYpIIOB 60 0.27 56.8
534 I'peuxa oTBapHas 180 3 34 14,6 195.5 0,08 0 0 12 12 72 49 1,6
694 Yait ¢ 1MMOHOM 200 0,19 0 12.9. 61.00 0 2,1 o[ 3,8 15,2 7,6 5,7/ 0,76
110 X71e6 pxaHou 30 1,84 0,33 11,08 54.30 3 0 0 3 8,4 45 14,4 1,2
111 X11e0 MIeHnYHBINH 30 2.85 1.05 19.25 52.40 0,06 0 0 2.3 1,84 111 35,5 0,94
884.51
5 nensn
3aBTpak
54-133- |CanaT U3 CBEKJIBI OTBAPHOU r 60 0.8 2.7 4.6 45.7
2020
54-1r-20 | MakapOHHBIC U3/IENUs OTBAPHBIE | T 150 53 4.9 32.8 196.8
20
54-23m- |buTOYeK U3 KypHIlBI r 90 17.2 3.9 12. 151.8
2020
54-3ru- [Yaii ¢ TMHMOHOM C caxapom r 200 0,2 0,1 6.6. 27.9.
2020
Ilpom |Baton HiopupoBaHHBIH r 40. 3.2 0,4 19.6 95
Hroro 3a 3aBTpak
Oben
165 Bopur co cmertanoi 200/10
5,14 6,63 12,9 152,54 0,08 8,67 0] 19 46 179,1 39,58 0,73
Konbacueie uznenus 100 9.0 20.0 6.7 216.0
414 KaprodensHoe mope 180 20.4 10.92 | 9.6 153.0f 0.06 0.08 0.08 4.2 0 6 99.0 0.8
714 Yaii ¢ THMOHOM 200/2 0.11. 0 28.8. 61.00 0,02 0,36 0 4,5 28,8 23,4 14,4 0,54
X71e6 pxaHou 30 1,84 0,33 11,08 54.3 3 0 0 3 8,4 45 14.4 1,2
X71e0 MIIeHUIHBINH 20 2.3 0.8 13.5 524
63 Carat w3 coexeli Kamycrsi 60 81.6




769.94

6 neHp
3aBTpak
54-33-2 |Tlomuzop B Hape3ke r 60 0.7 0.1 2.3 12.8
020
54-40- |OmiteT ¢ ceipoM r 150 19 25.3 3 315.8
2020
54-2ru-2 |Yait ¢ caxapom r 200 0.2 0 0 0.8
020
ITpom baron HonupoBaHHbII r 25 2.4 0,3 14.7 71.2
IpoOM Anenscua r 160 1.4 0.3 13 60.5
Hroro 3aBTpak: 600 23.7 26 39.4 487.1
Ob6en
149 Cyn rpedHeBBIl ¢ KypaMu
yRIp P 250 25.7 14.27 19.09 225.5 0,13 0,91 0 12 0 300,9 44,04 2
469 benpo kypunoe 100 3,89 4,87 5,25 277 0,72 0 0,8 17,2 84,4 15,05 0,8
516 MakapoHbl OTBapHbIe 180 3,9 57 323 195.5 0,04 0 0 7,5 7 24 6 0,6
72 Canar u3 CB.OTypLIOB C 3€JE€HBIO 60 56.8
644 |K
OMIIOT H3 CYXO(ppyKTOB 200 4,83 0,22 0 |110.00 0 1,8 0| 42 | 18 10 4 0.2
X11e6 prxaHoii 30 1,84 0,33 11,08 54.3 0 0 3 8,4 45 14,4 1,2
X106 MIICHUYHBII 30 23 0.8 135 |52.4
971.5
7 neHb
3aBTpax
53-193-2|Macno cnuBo4yHoe (MOpUUSIMH) |T 20 0.2 14.5 0.3 132.2
020
54-25. |Kama >xuaKast MOJIOYHast r 200 5.3 54 28.7 184.5
1x-202 |TpeuneBas

0




54-23r |KodeitHblil HAUTOK CMOJIOKOM 200 3.9. 2.9 11.2 86.
H-2020
IIpom |BaroH HoaupOBaHHEIH 40 3.2 0.4 19.6 95
Ilpom  |Mannapux 100 0.8 0.2 7.5 35
HWroro 3aBTpak: 560 13.4 234 67.3 532.7
Oben
153 |PacconbHEK
Jlenunrpaciii co 250/15 2,919 6,53 14,7 | 242,33 | 004 | 59 0 23 | 344 | 614 21,7 0,8
CMETaHo#M
496 | KaprodenbHoe mope
180 9,45 6,48 6,04 |138.00 016| 114| 458 17| 263 2091 14,88 | 4,38
511 |IlInuuens KypUHBIA 90
HaTypaJbHbIH 36 34 20 236 0.08 0 0 12 12 72 49 1.6
61  |Canart u3 cBexeil KamycTbl 60 0,53 3,05 5,86 43,6
638 | Yaii ¢ caxapom u 200/2 0.2 0.2 47.4 (61.00 0 0.4 0 50 16 8 4| 0.2
JIMMOHOM
Xneb prxkaHoi
30 1.84 0.33 11.08 54.3 0 0 3 8,4 45 14,4 1,2
Xneb nieHnYHbIN
20 23 0.8 135 |524
777.63
8 nenn
3aBTpak
54-1 |3anexaHka U3 TBOpora 150 29.7 10.7 21.6 301.3
1-20
20
54-4r |Yaii ¢ MOTOKOM U caxapa 200 0.1 0.1 0.9. 58
H-202
IMpom  |s610KO 100 0.4 0.4 9.8 44.4
IIpom  |Baron HoxupoBaHHBIH 30 2.4 0.3 14.7 71.2




IIpom | MoJIOKO CTYILIEHHOE CCaKXapoM 20 14 17 111 65.5.
Hroro 3aBTpak: 320 34 13.2 58.1 487.4
Oben
133 Cyn BepMHUILEIIEBBIH 250/10
5,14 6,63 12,9 132,54 0,08 8,67 19 46 179,1 39,58| 0,73
48 Canar U3 CBeXHX OrypLOB U 60
TIOMH/IOP 0.8 3.0 36
406 i
e 240 1829 | 1817 | 4331 | 41028 | 0.04| 0 75| 0 24 6 0
TITHIIBI
644 Kommnot m3 200 0,6 0 15,24 110.0 0,06 60 3,9 21,6 15,6 13,2 0,6
CyX0(pyKTOB
X716 prxaHoit 30 1.84 0.33 11.08 |54.3 3 0 3 8,4 45 14,4 0,36
X11e0 mIeHnYHbIH 30 2,31 0,42 13,86 52.4
795.52
9 nenp
3aBTpak
54-12 |Mxpa MOpKOBHas 100 2.1 7.1 10,1 113.2.
3-202
0
54-3r- [MakapoHbI OTBapHbBIE C CHIPOM 170 9 7.7 325 2354
2020
ITpom |Baron HoaupoBaHHBII 30 24 0.3 14.7 71.2
Ipom | Cok s0TOYHBIH 200 1 0.2 20.2 86.6
Htoro 3aBTpak: 500 15.3 15.3 77.5 506.4
Oben
139 |Bbopmi co cmeraHoi 250 4,46 6,4 17,8 195,5 0,09 11,8 19 37,7 127,4 28,3| 4,06
412 |Dynsam 100 13.5 9.6 8.36 169.7 0,05 0,52 0,9 9,9 86,6 13,09( 0,95
496 |[I'peuka oTBapHas 180 2,4 6 23,8 243.1 0,04 0 10 1,84 111 35,5 0,94




639 [Yaii c IMMOHOM M caxapom 200 0,19 0 12.95. |61.00 0 2,1 3,8 15,2 7,6 57 0,76
Xneb prxaHoi 30 1.84 0.33 11.08 54.3 3 0 3 8,4 45 14,41 0,36
X11eb mIeHnYHbIH 20 2,31 0,42 13,86 52.4
776.0
10 nens
3aBTpak
54-11 80 0.7 8.1 5.7 99
3-202 | Canart
0 U3 MOPKOBH U 0JI0K
54-9r |Pary u3 oBoreit 150 29 7.5 13.6 133.3
-2020
54-5m | KoTnieTa U3 KypHIIbI 90 17.2 3.9 12 151.8
2020
54-3r [Yaii c IMMOHOM U caxapom 200 0.2 0.1 6.6 27.9.
H-202
0
ITpom|baToH HoauMpOBaHHBIN 30 24 0.3 14.7 71.2
Hroro 3aBTpak: 550 23.4 19.9 52.6 483.2
Oben
173 Cyn dacomneBslif ¢ Kypamu 250 5,29 6,92 13,5 185,9 0,08 8,7 20 481 187.8 41.4 077
45 IMomumop cBexuit B Hape3ke 60 0,5 0.1 1,5 8.5
451 9,45 6,48 6,04 209.9 0,16 11,4 45,8 1,7 26,3 | 209,1 14,88 | 4,38
Kaprogensroe mrope 180
Pri6a ¢ oBomamu 100 3.6 3.4 20 286
644 |Komnor u3 cyxoppyKToB 200 0.2 0.2 47.4 161.0 0 0.4 50 16 8 4 0.2
X11e6 pxaHou 30 1.84 0.33 11.08 54.3 3 0 3 8,4 45 14,4 0,36
XJ1e6 nIeHUnYHbII 30 2,31 0,42 13,86 52.4

858




MeHro cocTaBieHO Ha OCHOBaHUU: «COOpPHUK penenTyp OJI0] ¥ KyJTUHAPHBIX U3IEIUN IS IPEIIPUATHI 001IeCTBEHHOTO
MUTaAHUS
«TabauIbl XMMUYECKOTO COCTaBa U KaJOPUUHOCTH POCCHUHCKUX MPpoaykToB nuTaHus» M.M.Ckypuxun, B.A.Tyrensn



